I Nenc

01 janvier 24 - 01 mars ‘24

LUNDI
01 janvier 2024

LUNDI
08 janvier 2024

! Potage aux po'rreaux

Bolognarse quorn
| aux légumes

' Fromage rapé
| Spaghetti

| Dessert

[¥] LUNDI

15 Jvamfrer 2024

F’otage tomates-
! légumes

Vegeta b!e SthkS

Compote de
| pommes maison

Purée

| Dessert

@] LUNDI

22 janvier 2024

Potage aux tomates

Sauce Momay aux
. léegumes et quorn

' Macaroni

! Dessert

| Dessert

MARDI MERCREDI
02 janvier 2024 03 jJanvier 2024
m MARDI m MERCREDI
09 ,ranvrer 2024 10 janvier 2024
Potage aux tomates Potage Dubarry—
mr————————— peiVTons
! Nuggets e
Epinards Ragout végétarien
Purée ! chou chinois
Dassart | Gratin dauphinois
! Dessert
MARDI _ u MERCREDI
16 janvier 2024 17 janvier 2024
Potage aux céleris | Soupe a l'orgnon
Lasagne Burger aux legumes
Dessert | Salsifis
Purée
Dessert
m MARDI m MERCREDI
23 _,lanvrer 2024 24 janvier 2024
Potage Juhenne ! Velouté de
2 champignons
Loempla - R
Omelette

Purée Florentine
| Haricots blanc sauce
tomate

Purée

| Dessert

CE.C. De Dottignies Vegetarien

JEUDI

04 janvier 2024

‘ JEUDI
‘ 11 janvier 2024

| Potage cerfeurl 7

{ p0|reau

Burger vegetanen

; Bruine saus
| Carottes étuvées

| Purée

| Dessert

[ JEUDI

18 Janvrer 2024

Potage Jardmlere
| Vol-au—veggle aux
| champignons

| Macedoine de
| legumes de saison

VENDREDI
05 janvier 2024

3 m VENDRED]

12 _,'anwer 2024

| Potage Crecy

D

Boulettes
' Sauce aux oignons
| Choux blancs

| Pomme deterre ala
| vapeur

' Dessert

[£] VENDREDI

19 janvier 2024

Soupe de citrouille

| Hamburger chou—

fleur-fromage

‘ Choux-fleurs

' Pomme de terre a la

| Frites | vapeur

| Dessert ' Dessert

[ JEUDI ! [¥] VENDREDI

25 janvier 2024 ' 26 janvier 2024 ‘

' Potage aux legumes | Potage tomates-

e | lagumes i

Gyros vegetarren L T——————
' Burger végétarien

| Salade Hawaiienne
| Riz

! Dessert

. Sauce moutarde
| Chou rouge maison

| Pomme de terre a la

vapeur

| Dessert

m LUNDI
29 janvier 2024

Soupe de saison

Préparation au quorn

Dessert

{¥J LUNDI

05 février 2024

Potage tomates-
legumes

| Burger aux legumes

| Duo de carottes
Purée

Dessert

{] LUNDI
12 février 2024

2] MARDI

| Bolognalse quorn aux
' legumes

30 _.'anwer 2024

I Potage aux tomates

| Burger aux légumes
' Carottes étuvées
| Purée

! Dessert

g MARDI

06 fevrfer2024

| Potage aux celens

| Fromage rapé

Spaghetti complet

! Dessert

MARDI

13 février 2024

Potage jardiniére

Omelette

Haricots blanc sauce
tomate

Purée

Dessert

v} LUNDI

19 février 2024

Potage aux tomates

Nuggets
| Choux-fleurs
’ Purée

| Dessert

LUNDI

26 février 2024

MARDI

20 février 2024

Soupe de saison

Lasagne

Dessert

MARDI

27 février 2024

' [ MERCREDI

| ) MERCREDI

31 janvier 2024

i Velouté au cresson

. Gyros végétarien

Macedoine de

| légumes de saison

Riz étuve complet

| Dessert

07 février 2024

| Soupe a lolgnon

Burgervegetanen
| Sauce diable
| Haricots

| Pomme de terre a la
| vapeur

Dessert

14 février 2024

| Potage aux tomates

: Loempla

Brocoli

Purée

| Dessert

: m MERCREDI

21 février 2024

| Potage Dubarry-

~1 poivrons
| Délice aux poireaux -
 lentilles

' Purée

Dessert

28 février 2024

[ JEUDI

) MERCREDI

| Dessert

m JEUDI

MERCREDI |

01 février 2024
| Potage Crécy

| Burger aux légumes

| Sauce créme aux
| fines herbes

{ Haricots princesses

Pomme de terre a la
| vapeur

Dessert

m JEUDI

08 février 2024

Potage aux poireaux

Ragout vegetarlen
| Gratin dauphinois

| Dessert

[ JEuDI

15 février 2024

Potage Crecy

Burger vegetarlen
| Sauce aux airelles
Péches au jus

Frites

22 février 2024

i Potage tomates-
i legumes

‘ Burger aux légumes
| Sauce aux airelles
Haricots coupés
Pomme de terre a la
vapeur

| Dessert

JEUDI
29 février 2024

Potage aux legumes

Boulettes

| m VENDREDI

o2z féwrier 2024

Soupe paysanne

! Boutettes
Sauce chasseur
| Potée aux panais

Dessert

| m VENDREDI

09 février 2024

| Sauce curry
Ananas
i Riz

' Dessert

VENDREDI
16 février 2024

Potage Jullenne

Hache parment!er

| végeétarien

Dessert

[] VENDREDI

23 février 2024

‘ Potage Crecy

| Vol -au-veggie aux

champignons

i Macedoine de
| legumes
| Riz

Dessert

VENDREDI

01 mars 2024




